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Kedves Hallgato!

AZ ITALISMERET ES ELVEZETI SZEREK CiM U TANANYAG ELSAJATITASAVAL ON:

« megismeri az alkoholmentes és az alkoholtartalalokat, fiszereket, izegiszereket és egyéb
élvezeti szereket:

- ismerni fogja ezeknek az élelmianyagoknak gyartadaijtait, tipusait, 0Osszetételét,
tulajdonsagait, hibait és betegsegeit;

- tudni fogja, hogy ezen élelmianyagok fogyasztastyeni kedve# és kedvedtlen élettani
hatasokat valt ki az emberi szervezetben;

« képes lesz ezeket az élelmianyagokat &atvenni, hiezé&hrolni, felhasznalni, és tovabb
feldolgozni;

- ismerni fogja ezen anyagok vendéglatoipari felhabmtdésdganak kulonb&zmaodjait és
lehetségeit;

« jartas lesz az egyes élelmianyagok érzékszenlbbéshalapvét ellensrz6 folyamataiban;

elsajatit olyan elméleti és gyakorlati jelegzakmai ismereteket, amelyeket a vendéglatas

kapcsolddo tertletein alkalmazni tud.

A tananyag elssorban a Vendéglatasban és az Idegenforgalombgoaiolvezet szakemberek

szaméra készdlt.

Kedves Tavoktatasban résztgenallgatdé! A tananyag elsajatitisahoz Onnek szigkséan e
tananyaghoz tartozdanulasi atmutatéras, amelyldl fogalmat alkothat maganak arrél, mire is
véllalkozott azzal, hogy az ITALISMERET ES ELVEZEBZEREK c. tantargyakat ebben a
forméban szeretné elsajatitani.

Kérem, miebtt hozzafogna a tanulashoz, gondosan tanulmanyazzaTanulasi Utmutatot, és a
tanulas soran is tébbszor vegyé, ehert ez az Gtmutatd a tanulasi folyamat kdzbesegiti Ont
abban, hogy a megfetetanulasi technoldgiais elsajatitsa. A tavoktatasi formaban tanulodzaik
jelentbs mértékben egyénileg sajatitjak el a tananyagat.akE egyedll tanulas azonban csak
latszolagos, hiszen a konzulense részben kozvétl@aigycsoportos-, kiscsoportos- és egyéni
konzultaciok), részben kozvetve segiti az On tas@ulédA kozvetett segitség a tanulasiranyitas és az
ellendrzés eszkodzeivel torténik. Ezek a kovetkez

+ maga aankonyv,amelynek stilusa, szerkezete, az abrai és azfogkdédsok, mind a fenti célt
szolgaljak. A tankonyv Megjegyzések margdja az &mlkasat segiti. Ide jegyezheti fel a tanulas
kozben felmerilt gondolatait, kiemelheti az On saéarfontos tényeket és adatokat, stb.

« a munkafuzetben talalhatyyakorld feladatoksegitenek a lexikalis adatok rogzitésében és az
ismeretek elsajatitasaban;

« a kiscsoportos foglalkozasokizsgalatainak munkaflizetben térdénigzitése segit az egyes
élelmianyagok tulajdonsagainak, tipusainak, 6sszdérek megjegyzésében,;

« azellersrzsfeladatoksegitenek rendszerezni, elbeiani az elsajatitott ismereteket.

A tankonyv két elméleti anyagot tartalmazo fuzétdl. Az 1. fizet mind a Vendéglato és Szalloda

Szak, mind az Idegenforgalom és Szalloda Szak dtallgaltal is elsajatitandd ismereteket

tartalmazza az italokrol. A 2. flzetet részben csakendéglatdé és Szdélloda Szak hallgatoi

hasznaljak, hiszen az Elvezeti szerékzerekél és izestiszerekél sz0olo részét (hatodik tanulasi
egység) az ldegenforgalom és Szalloda Szak hallgat@ndéglatbipari ismeretek c. tantargy mas
részében tanuljak, mint@it tananyagot.



Az 1. fuzet négy tanulasi egységléll. Az elss és a masodik tanuldsi egység elsajatitdsahoz
egymasfél hétre van sziksége. A tobbi tanulasiégiez tobb id, 3-4 hét kell, kb. napi masfél 6ra
tanulasi idt szamitva. Célszér hogy ebszor tekintse meg a tananyag tartalmat, a tankényv
szerkezetét, majd probalja meg az On altal eddigirabzott tanuldsi szokasokat Gsszeegyeztetni a
kbnyv és a hozzéa tartozd6 munkaflizet diktalta Uulési mdodszerekkel. Ezutdn prébalja meg
felmérni, mennyi Uj ismeretet tartalmaz Onnek aatag és azt is, hogy mennyi munkat ad a
munkaflizet, majd probalja megallapitani, mennyt ikell naponta tanulnia. Lehet, hogy a napi
masfél 6ra Onnek nem elég, de az is lehet, hogy smikséges ennyi. Az élsanulasi egység
feldolgozasa utan ez ki fog dertlni, csak ekkof k&djd korrigalnia a tanulasi éervét.

Ela Ggy érzi, hogy mar megtanulta azéetanulasi egységet egy-egy kisebb részét, oldja aneg
munkaflizetbemtalalhaté az etstanulasi egységhez tartoggakorld kérdéseketla ezt megtette,
nézze meg a munkafiizetben a megoldasokat. Ha emlegyeznek meg az Onével, vagy esetleg
nem sikertlt minden feladatot megoldania, menjessaa a tankdnyv megfeteloldalaira és
tanulmanyozza tovabb majd probalja Ujra megoldaf@ladatokat. Az etstanulasi egység vegéen
oldja meg azllersrzs feladatokat. A megoldasokat rogzitse! Hasonldan jarjon el mmtinulasi
egységneél. A hatodik egység elsajatitdsa utan azedgjtott megoldasokat a BGF KVIFK
Tavoktatasi Ugyfélszolgalati Irodan keresztiil jstasl a konzulensének!

A vendeéglato szakos tavhallgatok a negyedik tanel@gseg, majd a hatodik tanulasi egység utan
egy- egykiscsoportos foglalkozasomesznek részt, amelynekizsgalati eredményeszintén a
munkaftizetbe kertlnek. Szamukra ezen eredményeadkétena kollokviumon kotelék

A Vendéglato és Széalloda Szakariavoktatdsos hallgatoknak, a fentiekben résaétenddon, két
alkalommal kotele& kiscsoportos foglalkozasokokell résztvenni. A két foglalkozas pontos
idépontjait a TAvoktatds honlapjan, a tantargyi Gttditan taldlja meg. Az Onnek megfélel
idépontokra edre, a tantargy tanulasanak legelején be kell jeézmtie a honlapon ismertetett
hataridbkig. Majd az On altal valasztott dgontban, a konzulense altal megadott helyen, a
kiscsoportos foglalkozason meg kell jelennie. Emekeiscsoportos foglalkozasokon teljesitheti az
addig megismert élelmianyagok érzékszervi- és @lrvizsgalatait megfelélkoriimények kdzott.
Ezeknek a méréseknek az eredményeit a munkafliakbdgti eredmények részébe kell beirnia!

Az Idegenforgalom és Szalloda Sz@koktatasos hallgatdi szamara a teljesiiefediadatokat a
Vendéglatéipari alapismeretek c. tantargyi Utmudatdismertetik.

Az 6todik (Idegenforgalom és Szalloda Szak) illeaveatodik (Vendéglato és Szalloda Szak) tanulasi
egyseg teljesitése és a kotél&iscsoportos konzultaciok (Vendéglato és Szalerak) utan képes
lesz a kotelez hazi dolgozatot megirni. Amikor elkészitette, ankalense altal, a Tavoktatasi
honlapon, a tantargyi Utmutatoban megadotipahtra kildje be a BGF KVIFK Tavoktatasi
Ugyfélszolgalati Iroda cimére.

Ezt megkapja az On konzulense, aki javitja, értékejd az Irodan keresztil visszakiildi Onnek. A
konzulens instrukcidi alapjan befejezheti a tangrslaajatitasat.

Ezek utan kész a vizsgazasra, ezért valasszaknagk megfelél vizsgaidpontot és jelenjen meg a
valasztott idpontban a kollokviumon.

Sok sikert kivanok!

Dr. Seregi Andrasné



