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Eloszo

Tisztelt Olvaso!

Egyetemi, fdiskolai tanulmanyai soran tobbszor, de legalabb egy alkalommal talalkozik azzal a
feladattal, hogy ismereteit, nézeteit, gondolatait egy-egy témaban 6sszefoglalva, irasban fejtse ki
(példaul évfolyamdolgozat, Tudoméanyos Diakkdri [TDK] dolgozat, diplomamunka keretében). A
tandri tapasztalatok azt mutatjak, hogy ez sokaknak nehézséget okoz. Bizonyos fokig ez érthetd
is, hiszen kozépiskolas kordban nem kellett tobb tizoldalas, 6sszefliggd, strukturalt irasmivet
elkészitenie.

Az Egyesiilt Allamokban, Nagy-Britannidban, Franciaorszagban, Németorszagban és még tbb
fejlett gazdasagu €s kulturaju orszagban a kutatas-modszertani kurzus elvégzése (egy tanév, de
legalabb egy szemeszter) nemcsak a diplomairas, hanem a diploma megszerzésének is alapfel-
tétele. Tudatosodott a felsoktatas szakembereiben, hogy az értelmiségi 1ét velejaroja a kutatasi
képesség és jartassag: a diak elsé komolyabb ilyen jellegli produkcioja a szakdolgozat, de késébb
- mikor mar elhelyezkedett - sok hasonldo munkat kell elvégeznie. Magyarorszagon kutatas-maod-
szertani alapokat még mindig kevés, bar novekvd szdmu intézményben tanulnak a hallgatok.
A PhD-kurzusokon formalisan is oktatjak mar, de a gradualis képzésben csekély szamu intéz-
ménytol €s tanévtol eltekintve nem tanitjak. Az esetek tobbségében a konzulens tanar beszél a
kutatasrodl, a diplomairas sok mas kdvetelményérdl, de gyakran ugy gondoljak, hogy ha kell, majd
magatol is megtanulja a hallgat6 azt, amire sziiksége van.

Ebben a tananyagban a tarsadalomtudomanyi kutatasok egy részletével, a kozgazdasag-tudo-
manyi kutatdsokkal foglalkozom. Nem érintem az ¢l0 és élettelen természettudomanyokat, a
miszaki tudomanyokat €s a tarsadalomtudomanyok nagy részét sem. A konyv tehat elsdsorban
az els6 megmeérettetésre késziilo kozgazdaszhallgatoknak szol, de hasznosan forgathatjak a tarsa-
dalomtudomanyi kutatassal, st a természettudomanyokkal foglalkozok is, mert a leirtak jo része
szamukra is fontos lehet.

A magyar fels6oktatasban a szakiranyu képzés mellett értelmiségi képzés is folyik. Az értelmi-
ségi palya megkoveteli, hogy aki erre az utra 1ép egy adott témat irasban szabatosan és logikusan
tudjon kifejteni. Onnek gazdasagi, gazdalkodasi munkdjéban is sziiksége lesz az iraskészségre,
hiszen vallalatanal, vallalkozasanal, egy tlizlet megkotése elott célszerli orszag-, piac-, termékta-
nulményt késziteni.

A felséfoku tanulméanyokhoz nélkiilozhetetlen a kiilonb6z6 tanulési, kutatasi technikak elsajati-
tasa: a kézikonyvekben és adatbazisokban valo kereséstol, a jegyzetelésen keresztiil a vizsgakra
valo céliranyos ¢és hatékony felkésziilésig.

Az 6nall6 szakmai munkahoz ismerni kell az anyaggytijtés fortélyait, az iras szakmai és formai
kovetelményeit, szabalyait.

A kovetkez6 oldalakon megprobalok segitséget, ,.kapaszkodot” nyujtani Onnek ahhoz, hogy mi-
képpen késziiljon fel a tanulmany elkészitésére (témavalasztds, irodalomgytijtés, jegyzetelés);
hogyan készitse el az irasmili koncepciojat, vazlatat, milyen kutatasi és elemzési modszereket
alkalmazzon. Megfogalmazom az iras, mint alkotd folyamat néhany gyakorlati kérdését, illetve
roviden Osszefoglalom a dolgozatokkal szemben leggyakrabban tamasztott tartalmi és formai
kovetelményeket.

Az itt leirt modszertantdl azonban csak utmutatast, tajékoztatast varjon. Nem a konyvbol szerzett
tudas a Iényeg, hanem, hogy gondolkodjon, vagyis az 6nallé gondolkodasra szeretném ravenni az
Olvasot. Nincs olyan mddszer, amelyet csodaszerként haszndlva, komoly faradsag nélkiil ajandé-
kozna meg Ont a kész dolgozattal. A bemutatott modszerek abban segitenek, hogy kénnyebben,
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gyorsabban, hatékonyabban legyen képes megirni a. ,MUVET"". Vagyis, készségfejleszté ta-
nulmanyt vehet a kezébe: a jartassagot azonban mindenkinek maganak kell megszereznie, a
dolgozatot maganak kell megirnia, és ehhez idére rendszeres, kemény munkara van sziiksége.
A konyv célja a problémakeres6- és megoldo készség fejlesztése, a logikus gondolkodas 6szton-
zése, a kritikai és szintetizald latasmod erdsitése.

A tankonyv jellegzetessége, hogy nem megtanuland6 tananyag, hanem a kezdd tanulményirok-
nak nyujtott modszertani segitség, amely olvashato a villamoson, a metron, elévehetd a lyukas-
ora alatt. Igyekeztem nem terjengds lenni, mert ugyan egy-egy részrol joval tobbet is lehetne
irni, de nem akartam az id6t a szakdolgozatirastél elvenni. Ohatatlanul maradtak azonban kisebb
ismétlések, atfedések a tankdnyvben és helyenként olyan tanacsokat is talalhat az Olvasd, amely
evidencianak tiinik. Ez nem véletlen: ahany ember olvassa, annyi hattérismerettel bir. Onnek
evidencia, masnak Gjdonsag. Tovabba, aki eldszor kezd egy nagyobb lélegzetvételit munka meg-
irdsaba, annak trividlisnak tiind kérdésekkel is tisztaban kell lennie (a gyakorlatban ezekkel szo-
kott a legtdbb gond lenni). Lehet, hogy egyes modszereket On mas tantargy keretein beliil mar
tanult (de nem minden intézményben és szakon), de hogy ismereteit bovithesse az egyes kutatasi
modszereket bemutato alfejezetek végén talalni fog egy rovid szakirodalmat ajanlé jegyzéket.

Ez a tanulmany tehat Onnek késziilt, ifju kolléga, akinek még nincs tapasztalata, gyakorlata a tudo-
manyos kutatasban: tanulmanyai elvégzéséhez, szakdolgozata megirasahoz azonban sziiksége van e
készségek elsajatitasara, mégpedig azért, hogy révidebb id6 alatt, hatékonyabban tudjon jol dolgozni,
hogy 6rome is teljen ebben a munkaban. A tankdnyv célja, hogy a felkésziiletlen, és kissé jartas ,,irok-
nak” tampontot ¢s eligazitast adjon, hogy hogyan kell egy ilyen méretii és sulyt témat feldolgozni, és
a diplomamunka irasa soran felvetdd6 kényes stilisztikai, szerkesztési, megfogalmazasi problémakra
konnyebben megtalalja a megoldast, és igy lecsokkentse a dolgozat készitési idejét. Javaslom, hogy ne
akarja egyhuzamban elolvasni a konyvet! Kezdje az elején, olvasson el egy részt (vagy akar csak egy
alfejezetet), és azt gondolja at! Otleteljen! Jegyezze le az akar nagyon ,vad” gondolatait is, amik eszébe
jutottak olvasas kdzben. Beszéljen rola évfolyamtarsaival, barataival.

Hangsulyozni kell: e tankdnyv ir6ja nem fogja megmondani, hogy mit kell beleirni a diploma-
dolgozatba. Az az On dolga marad. A tankdnyv azonban segit a témavalasztasban, az iddbe-
osztasban, a bibliografiai kutatasban, a kutatéi munkaban, az Osszegyijtott anyag rendszere-
zésében, elemzésében, megirasaban, a dolgozat formai megvalositasaban, vagyis abban, hogy
a témavalasztastol fiiggetleniil megtanulja rendszerezni, és irasos formaba onteni gondolatait.
Nem mentesiil ezzel a konzulens (témavezetd, témafelelds) tanarral valo k6z6s munka aldl sem.
Feltétleniil tisztaznia kell vele a kivansagait, figyelembe kell vennie javaslatait, meg kell ismernie
az intézményben, a tanszéken kialakult szokasokat, specidlis igényeket.

A tankdnyvben szerepld javaslatok, dtletek egy része talan mar ismert On elétt, egy része szinte
banalitasnak ttinik, hiszen eddigi felsdoktatasi tanulmanyai, tapasztalatai, megfigyelései, altala-
nositasai mind egy-egy sajatos, specialis kutatast jelentettek. Az a célom, hogy a kutatomunka
sorrendiségében rendszerezve mutassam be a legfontosabb tennivaldkat.?

1 Nagybetiivel irva a MU-vet, mert éreznie kell, hogy ez egy teljes egész, a kutatasainak az Gsszegzése, eredménye,
és életének egy fontos része. Ugyanakkor két ok miatt is dvom attol, hogy életének F6 Miivét lassa a munkaban.
Egyrészt ne méretezze til a témat, tudjon 1ényegre t6r6 maradni, tudja befejezni, plane hataridére beadni a
szakdolgozatot. Masrészt ne legyen kishitii: lesznek még komoly(abb) kihivasok és eredmények az élete soran.
Tekintse ezt az els6, bemelegité munkanak.

2 NagybetiivelirvaaM U-vet,mertérezniekell,hogyezegyteljesegész,akutatisainakazdsszegzése, eredménye, éséleténekegy

fontosrésze. Ugyanakkorkétokmiattisovomattol, hogy életének FoMiivétlassaamunkaban. Egyrésztneméretezzetulaté-
mat,tudjonlényegretoromaradni,tudjabefejezni,planehataridérebeadniaszakdolgozatot. Masrésztnelegyenkishitii:lesz-
nek még komoly(abb) kihivasok és eredmények az élete soran. Tekintse ezt az elsd, bemelegité munkanak.
A tovabbiakban egyenértékii szinonimaként alkalmazom a ,,szakdolgozat”, a ,,diplomamunka”, a ,,diplomadolgozat”,
vagy a ,,disszertacio” kifejezéseket. A 2011 tavaszan hatalyos felsdoktatasi torvény nem definialja ezeket a fogalmakat,
azonban a korabbi torvények a féiskolai tanulmanyok befejezését a szakdolgozat elkészitéséhez kototték, mig az egye-
temi tanulmanyokét diplomamunka vagy diplomadolgozat megirasdhoz. A disszertacio kifejezést a magasabb szinti,
doktori tanulmanyokhoz kapcsoltak.
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E konyv egy korabbi valtozatanak az volt az alcime, hogy ,,hogyan irjunk kdnnyen, gyorsan, jo
diplomamunkat”. Az az igazsag, hogy a harombol, mindig csak kett6 valosul meg, vagyis:

* konnyen, gyorsan, de nem jo diplomamunkat

» konnyen, j6 diplomamunkat nem lehet gyorsan irni

» gyorsan, jo diplomamunkat nem lehet konnyen irni.

Ez utobbiban probalok meg segiteni.

E munka megirasa soran a szerzo elsddlegesen sajat szakmai tapasztalataira hagyatkozott, de
felhasznalta az irodalomjegyzékben felsorolt miivek szamos értékes gondolatat is. Koziiliik kiilon
ki kell emelni a SZABO Katalin, TOMCSANY] Pal, Earl BABBIE, Umberto ECO, FERCSIK
Erzsébet, WIMMER Agnes-JUHAsz Péter-JENEY Johanna; G. SZABO Sara-GOMBOS Péter
és aZ. KARVALICS Laszl6-ZSOLDOS Attila—DEMMLER Walterné altal irott miiveket.

A Szerzo



